ZESPOL SZKOLENIOWO—TERAPEUTYCZNY ,EGO” S.C.

Adresat

Wyrazanie oczekiwan i ograniczen tak, aby byly
przez dziecko respektowane
Rozpoznawanie, wyrazanie i akceptowanie uczuc
Aktywne, wspierajace stuchanie
Motywowanie dziecka do wspotdziatania
Modyfikowanie niepozadanych lub niecodpowiednich
zachowan dziecka
e Uwalnianie dzieci od grania narzuconych r6l w domu
i szkole
Wspieranie procesu usamodzielniania si¢ dziecka
e Budowanie realnego poczucia wlasnej wartosci
dziecka
Konstruktywne rozwiazywanie konfliktow

Przewidywane efekty

Zajecia prowadzone metodami aktywnymi

e Zajecia prowadzone przez jednego trenera
Cykl obejmuje 10 cotygodniowych spotkan
trwajacych ok. 3 godziny kazde

e Liczebnos$¢ grupy: 16 0sob

Zapraszamy zarOwno pary, jak i pojedyncze osob

Prowadzacy

60 zV spotkanie
® 550 zV koszt szkoty
(pfatne w catosci przed rozpoczgciem spotkan)

ul. Warszawska 40/1a tel.: 784 96 56 33
40-008 Katowice

NIP 954 24 76 761
Regon 278228673

e-mail: psychologia.ego@op.pl
www.ego.katowice.pl



