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Adresat  Klienci indywidualni chcący poprawiać jakość 
komunikacji i współpracy z zespołem ludzkim  

 Zespoły pracownicze nadstawione na rozwój  

Cele  Zrozumienie znaczenia zespołu w poprawianiu 
jakości pracy i funkcjonowania instytucji  

 Ćwiczenie umiejętności komunikowania i 
korygowania postaw we współpracy  

 pogłębienie rozumienia zasad i mechanizmów 
składających się na funkcjonowanie instytucji  

 Wypracowanie wzorca do optymalizacji 
funkcjonowania własnej instytucji 

Przewidywane efekty  Rozwój umiejętności komunikacyjnych  
 Poprawa komunikacji w zespole  
 Zwiększenie efektywności pracy  
 Mniejszy poziom obciążeń w pracy zawodowej  

Metody  Mini edukacja  
 Struktury ćwiczeniowe  
 Gry symulacyjne  

Formuła zajęć  Zajęcia prowadzone przez jednego trenera 
 Grupa do 12 osób 
 16 godzin dydaktycznych (2 x 8 godzin) 
 Program modyfikowany jest zgodnie z 

zapotrzebowaniem uczestników 
 Realizacja programu możliwa jest u klienta bądź u 

organizatora 
 Uczestnicy otrzymują materiały edukacyjne 

Koszt szkolenia ●     2300,00 (całość szkolenia dla zorganizowanej 
grupy) 

●     250,00 zł (od osoby ) 
 

 
 

TRENING WSPÓŁPRACY. 
WZMACNIANIE POTENCJAŁU 
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