ZESPOL SZKOLENIOWO—TERAPEUTYCZNY ,EGO”

Adresat

Doskonalenie warsztatu pracy

Doswiadczanie specyfiki kontaktu (doswiadczenie
psychotycznos$ci, depresyjnosci, wycofania)

e Rozeznanie si¢ w zasobach wlasnych koniecznych w
pracy z osobami niepetnosprawnymi psychicznie

e Skoncentrowanie si¢ na zasobach wewngetrznych,
Przyjrzenie si¢ wlasnemu stylowi budowania
kontaktu

e Wypracowanie metod radzenia sobie z trudno$ciami

zawodowymi

Przewidywane efekty

Zajecia prowadzone metodami aktywnymi: struktury

¢wiczeniowe indywidualne i grupowe, psychodrama,

,,burza mézgow”, gry symulacyjne, edukacja, film

e W pracy grupowej pomagamy identyfikowaé zasoby i
wykorzystujemy je w pracy z zespolem

e Dla 0s6b zajmujacych si¢ pomaganiem wykorzystuje

si¢ techniki doswiadczeniowe z uwzglednieniem

elementdw procesu grupowego

Formuta zajec

2300,00 zt

ul. Warszawska 40/1a
40-008 Katowice
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tel.: 784 96 56 33
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